پان ھے 
جم لت 
قرآلن او وا کی دماوں کے ذرے 
0 ہے تّ 


دسال 


۸۲ 


۸ 


* خیطان سےتفال تک دعا 

٭ سیک ہز کےشرسےفاد تک دعا 
+ ظربرامات 

٭ سم سے خطرے باخو فک وفن تک دعا 

+ تم وی ای دورکرنے کے لے 

ُ4 یم سےبحجات پان ےکی ڑعا 

+* دنا وآ خر تک عافیت کے لیے سب سے بت بن ڑا 
+٭ چیاری(نظربدوظیرہ) سے فا تک دعا 


ھی ٦‏ پھو۔ ۱ ھی الکو ٹیے۔ ںآ مضہ ہے ہیک رک می 


٭ ار چززوں سے پچ کی دعا 


ۓ٭ 


ہ 


یب 


ب 


جادو سےتطاظت کال 

مھیبتوں نات اص لک رن ےکا نوئ نس 
ہ رھرکی عافی تکا وک نس 

نکی مسلائت یکی دعا 

نتصان سے نے :2ھ 

تما ضرورت ںکائل 

شطان کے اشثرات سےتفاظت+اورگھ یکئی فوئر 
آسیب اور دظیبردسےتفاظتکا نو یز 
صخروکناہوں سے معائی کی دعا 

رف نماز کے بعد میں 

مترل 

نتصان ےفاظت(استارہکی دعا) 


ہر ۔ ہہ | ہ ۔ ہہےر ں ہہ | جریہر ںہ ہہ ہم ہہ ]اہ ہہ 


71 ۶ی حمے؟ٴ 
اَغُوْذ او السَیِئج العَِبْوِ 
القَیْان الَجیْو 
[ تل الیوم وا لیا ہلا بین انی :۲۹۰ بن انس بن ماک جو ] 
مسا وق سست 
تر جم :یش حیطان م دودے اللدی پناہ لآ۰ ہیں ءھ۶ 
ندال اورجاۓ والا ے۔ 
دم ھ ہہ سے 
فضیل تا حدریثے:رسول ال گلا نے فرمایا : ا 
کے وقت ہےدعا پڑ ےگا و ام تک خیطان 2 رر 
تفو ا ہوچا ےگا _ 


زم بھی تہ ےن سے ما تک دعا 


ےہ۔ 


7 ئج طر 6۲ک 
اعُوْذ يِکِمَاتِ او التاماتِ 


2 6 لكَ‌ ک1 مم 
ہن سر مَاخَلق 
1 مسلم :۵۳ ے ہگ ن خول بن تیم ت1ا 
ہج ہت 
رج یں ال قالی ےکم لکلمات کی بناہ ٹشآ: ہوں 
ساسل0 :ھ ح_۔7۔ 
فنیلۓ/ مر یثٹ:رسول ا٣ل‏ نے فرمایا: جو سکسی 
2ك پر قیا مكرے پھر بیدعا ےر جب تل ویہاں 


تھب رارہےگاکوئی زا سکونتصا نیس با ےکی ۔ 


نَ 


مل الیوم وا لک یلیۃ انا تی : ۰۳۳ امن عام رین ر بیج و ] 
سس سس مھ .سے 
تر جہ:اےاللدا نظ بد یگ رئی اودا سکی ٹنرک اورائ سکیا 
تلکلی فکودورفرما۔ 
مس ول - سے 
ففیلت/عدیۓ: ایل خی سکوظ کیک "٤‏ ھی آپ کیل 
نے اس کے سے پہ بات کوک بیدعافرمائی۔ 


ضؾػ ض5" 


لی گی ری ای 
ط8 
وَتَخُوِذبِكَمِن غُژ رِهم رھ 


۔ 

ا بوداود: ے٣اھ‏ ان پاش جن ای بردہ 22:] 

س سے پ“ھ ہہ سے 
ترجہ اے اللدا بم(اپنی طفاطت کے لیے ) آ پکوان 
شمنوں کے متا لے بیس یی کر تے ہیں اور ا نکی برای 
سے بنا جا ٹیں۔ 

سس وا _س 
فضیلتحریث: رسول اللر ولا نپ کی سے خطرہ 
یںکمرت منوریدعافرماتے۔ 


98 ایھان بخابت رگ کی دعا 


کر یں دو ھ۶ ے کھ 
کاڈ 7 ][آ87٭-- 00300 
ٌ مَقَیٰبَ القلؤب ثبیث قلي 
عَلل د يك 


سر جھ ہے 
(نترنۂذی:* ۳۱۲ ین انس 2ۃ 

سس سس مھ .سے 
رج اےولو ںکوھیرنےۓ وا نے! میبرادی اپے د یناپ 
مماردے۔ 

سس سے مھ .- سے 
یل تا یٹ: رسول ارڈ ایک مکثزت ے بےدعا پڑھا 
رج 


۰۰۰۶٦ 
اح با قیوم‎ 
4 شس‎ 7 7 
پر يك آ ہہ نت‎ 


(ہسین التریغریی : ۳۵۳۴ ین انس بن مایک اتا 
مے سے 
تر جمہ:اے پیش زند ہد رے وا نے س بکوٹھا ئے وا لے ! 
ٹیس تورکی رم تک امیر کے سا تجح ججھ سےفریادکرتا ہوں۔ 
ہک ہہ 
فضیالت/ حدیے: رسول الڈ ٹن کو ج بکوٹ یکم باب ینالی 
لان ہوئی نو کہا اکرۓ۔ 


کی دشا ے مرعہ پزعیں 


ےل 


ال ےر زف من النَاِ 


(الودائر :۹ ے٭۵۰] 
سے ھا سے 


تھ جمہ: اے الد ای جم ےضجات عطافرمایے۔ 
نے 

یلت لکن حارث کی ڈونڈین نات ہیں صسول الہپ 
نے ان کے ساتس گی فر ماک ی ادرف ما اہ جب تم مخر بک 
مماز سے فار ہوجا وت رمرتہییدعا ہکرت یہ پڑ ول گے 
اور سی رات تہارک وفات ہوجاۓ بوقمہارے ےنم سے 
خلاص یلک دٹی جا ۓگی اور جب تم ف کی ٹماز پڑ دلو رتو یردعا 
پڈھ لیا کروہ اگرتم ای اکر لیے دہ اور ال دن تمہارا اتقال 
+وجاتا سے وقہارے لچ نم سے چھطکارالکدد یا جا ےگا۔ 


7 


ےم نما 


صُْ 


1 کک ےوہ 0717+ 7 
اللَهُۃٌ ا أَمْتْلكَ الْعَافِيَةوَالمْعَافَاۃ 
ےا ہتاےے 
الدَنَيَاوَالاخِرة 


1ت زگل:۴ان۵ ۳مٗن ا (تت] 


ت جم :اے انڈدائی۲ سآ پ ےد نیا وآخر تک عافیتطل بکتاہوں- 
پچےہجٰجچہےہےے یہ سس 


فضیات : ایک ٹنیس نے حضور ]یل کی غدمت می اکر 
عش کیا کہ اے الد کے حول ! سب سے مہ رڈ ھا کو نکی 
ہے۔آپ م لغم نے در بالا ڈھاما گن کی نلقین فر مکی 
دوسرے وا نبھی اس ن ےکر کی سوا لکیا ۔آ پ یکم نے 
اسے بی ما پقاگیء جب تیسرے دو نآکر اس نے یی سوال 
کیاب ھپ “ای نے بچی ڈھابقائی ادرف مایا :اج بجی دیاو 
آخر تی عافیت لکوت مکامیاب ہو گے۔ 


(9)ماری( نظ ربدوغیبرہ) ےتفاظ تک دعا 


سکم :۸۲۹ھ ہن الی سیر ] 
۔ من ھستے 
تھے : یں ال کا نام لےگ رھ بد مکرتا ہل ہراس پر 
سے نے کے لیے جو جیے ملیف د ہت ہے اور ہلٹس کے 
شرسےاور ہرعاسد یآگھھ کےش رس الد ھے شغادےء 
الک نام نےکر میں تھ پرد مکرتانہوں۔ 


فضیل تع ]حر یٹ :حطرت چچرکل عایاعاہ نی یلق ے 
اس آنے اود غش کیا : اے مھ ! آپ پچار ژں؟ 
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آپ پٹ نف باا :گی ہاں ات جم کلت انے بیردعادی- 


(۹]) جار چزوں سے یچ ےکی دعا 


2 
1ک 
ليَحْصَغ ومن ذُعاء يْسمَغُومِن 
٦و‏ تک ٤2۔2‏ و ک> ےد2۶ 
نفیں‌١لَشبَ‏ و مِن یلو لا يَنفخ. 
-- 
(ترزریی: ۳۳۸۲م نب دای نگم ردڑوزگا] 
بےھّےے 
ترجہ اےالٹرائیش نھڈرنے وانے دل کول نہ ہو نے والی دعا مر 
نرہونے وا لس اورفٹع نہپچیانے وا ل یلم سے تک پناہچاہتا 
ہوںءاےالشرائیش الن چااروں تچ روں سے ترک بنا لنتاہوں- 
 -‏ ھسے 
0 : رسول ال فارعا فرماتے تے۔ 


11 


0 جادو سے تفاخظ تگال 


0100260 
التاماتِ اليٴلايَورْهن بر ولا 


[موطاامام مالگف:٣‏ ۲۳۵۰ نعب الاجا روکت] 


سے پھ ہس 
تھ جمہ: بی الیقرکی الیم ذا تکی پناہماگنا ہو ںک٘س سے 
کوئی چچ ز بد ی نہیں سے اور(ناہگاہوں) الد کے ان 


12 


ما تک جن سے1 ک ےنیس بڑحتا ےکوی کیک او رکوکی 
براخسء اور( اہ گنا ہوں ) اید کے تمام نامو ںکی جھ 
بجےمعلوم ے اور جو بے معلومکڑیں ہےءاان تام چچزوں 
گی برای سے ج اس نے چیدا کی اورڑمیک بنائی اور 


مس و _ سم 


فضیلت حد بیٹ: حطر تکحب اجار ڈواون فر مات ہی ںکہ 
رن بہدعانہ بڑعتا ویپودچادو کے زورے بج ےگرعا 


.ار 


(۲) ممییموں نات حاص ل کر ےکانہوئ سنہ 


و 
7ھ02ھ7ھھ4ەۂھ/ ۔ ٹظاو مھ 
ان ری علی صراط مستقیمھ 


آ ای نکی :ےھ بش نال الدرداء ف2 ] 
ہے ہش 


ٹھچ :اے الا آپ بی میرے پا ے وائے میں آپ 
کے سو اکوکئی عبات کے لال یں ہے؟آآپ جیب شش نے 
رو ہکیاادرآپ ب یلیم عنل کے ما لآ ین ء جو پاٹ 
نے چابادہ ۳ت سر چاباد ہیں ہوااور 
گنا ہوں سے شینے اور تی ککامموں ک ےک۷ رن ےکی طافقت 
الگ یی گی سے جو بلندری والا بن مت والا 
میں یی نکرتا ہو ںکہ الد تھی ہرز پر ری ندرت 
رکنے والا سے اور ب ےک ال تھا یکا م بد دگیرے 
ہودئے ہے ساے الد اش لآ پک پناہ ماگتا ہوںء 
بر ےل رٰکہبرت اق کارالرے 


جح سک بای آپ کے تی جس ہےہ بے پلک میرارب 
سد ھے رات برے۔ 

سس سے مھ .- سے 
فضیلت/ حد بیث:حظطرت الودرداء ٹونڑنافریاتے ہی ںک ٹل 
نے رسول ایڈیپ کوفر ماتے ہوئۓ سناکہ جوشص ان 
گرا تک پڑ ھن شا مج ککوکی مصییبت یں تپ یگی۔ 
ادرشامکو پڑت نوج ککوئی مصیب ت می کپ یی ۔ 

ے 


2 ہ رسکی عافی تک بوئ سن 


یدام پڑھیں 
1 إِنامقَكْكَ الْعَفوَلْعَاؤْمَةً 
الرُنيَاوَالاِْرَة 
أَلههٌإِنَاممَكَ الْعَفْوَالْعاؤَةً 


سو گیھ" 
: 72و 
کو تو یس ہے وے 8۱۱۲ھ 
دیی ودنب نے 


أَلهٌُاسْثُرَعَوْرَاِي وامِن رَوْعَاي 
َٰ و 7 نی 
اللهَمَا لس 


۔َ :1 يك امن 7 ےچ تحیئ 


[اإوراوّر ے۵۰ جا 


37 


ڑج اے الا می ںآپ ے عافت انا ہوں ءدئیا اور 
آخرت ٹل ؛اے الٹر! شآپ سے معاٹی اورسائتی انتا 
و میرےد رن پرمبرگی دای اورمیر ےگ ردالوں بش 
اورمیرے مال میں اے الد اڈھاٹپ لے ممہرے تیہوں 
کواورخو کی چزوں سے تھے امان دمیں۔اے الل دا می 
تفاظ تک رم رےآ گے سے اورمہرے تی سے او رمیرے 
وائں سے اور مر ۔ نے تی سے اور میہرے او پر سے اور 
می سآ پکی مس تک پناہ لیوتا ہوں اس سےکہ ہلا کیا 
0 
ےر ےتے 


فضیلت/ حریثٹ :تو رسلا پیش وشام بے دما پڑھا 


سسصست,+ھه8- 


دشا م٣‏ ممرعہ بڑعیں 


7 
گ کے و 


ٌ 
الله َعَ فیچ بَرِي.لإِلٰهإِلا اك 
[ابوداود:۹۰*ھ۵ ئن ال یبر 2] 

0ِ 

جم :اے اللدا مہرے پد نکو ورست رکیےء اے ال ر! 

یر ےکا ن عافیت سے ر ھیے ءاے الد ! مر ی ہیں 

عافیت سے کی آپ کے واکوگی عبات کے لا یں - 
ہے 

فضیلت حر یثے:رعول الڈ ریا روزا ہت وشام 2 

وفقت بیدعا ین قکن بار بڑھارتے تے_ 


۲) 


نتصان سے یچ ےکی دعا 


کی دشظام“ارمرعہ بڑھیں 
پشواللوالَيِيٰلايَضْرْمَعٌ امہ كٌنء 


و َ‫ 06: 
ہے ےدأا ث ھ 2 
وَهُوَالسِيْعٌالكَلِبْمُ 
تر زذی:۳۴۳۸۸ ء م١ن‏ عنان بین عفما عفن ] 
سے 


تر جمہ: ال کے نام کے سا یں نک کیابھصس کے نام 

گی مرکت سےگوئی جچزفتصا نیس پاپچاٹی ز لن میس اورنہ 

آسمان بی اوردی قوب سن دالاءبڑاجانۓ والا ے۔ 
ہے لپ 


فضیلت/ حدبیثے:رسول اد ریپ نے فرمایا: جو جو 
شام جن مرتبہ بردعا پڑھلیاگنرےء ا ےکوی چزتصان 


0)٦‏ تام ضرورو ںکاعل 


کیادشام مر پڑھیں 
مرو ےے اویہ اک ے1 و پر 2 
وھ هُوربُ الکزش الْكَظِیْمِ 


[ابوداود:ا۸٭+ھ۵ءئن ا ی الدرداء ل2] 

029-0 
7رر لیے ال تھا یکاٹی ےس فئال 
ران ون 7 نے کجھرو سکیا اور و عمش نی م کا 
رب سے۔ 

ہے ٤ے‏ 
فضیات/عد میٹ :صضرت ابودردا ان فرماتے ہیں کے جھ 
تح سک وشام مات مرتبہ بی دعا لقن کے ساتھھ یا اغیر 
ین کے بڑھ نے نو اللہ تھاٹی اس کے ہر بم من ےکی 
کغالتف میں ے۔ 


ڑا شییطان کے اثرات سے تفاظتءاودڈگ یکیافو اکر 


ام اور ا رمرجبشام می پڑھییں۔ 


ک ںاہی اھ ہے )کی > وا >) 
ا ا ےڈ اش ۱ 
أَذُ الاڈ ےل اڑےمۂ 
ھے ےا یک کو کے د 
ہو علی یا شيٴۓٍ قيِیْر 


[ہٹراتر :۹اے۸ء ۰ ال ہر 22] 
مجہ.- 


نیل ت/حریثٹ: نسح بیگمات یں عر بپ ےو 
7- ےس یں ا ناماو ماف 
بے جانمیں کے اوراس کے لیے ایک فلا مآ زا کر نے کے 
برابرن اب ہوگا۔اورشا مک ا خلت میں ر ےگا اورشس 
نے شا مکوپڑھائو مک انس کے لے یبای ہہوناے۔ 


(۸) آ سیب اور دنہ و ےےتفاخظ تکانہو یی نہ 
ام می ںام رجہ ڑھھں۔ 
گٌَٰ 2 گی ٹ دو لا 7 و ىَ0 
امْسَْتَا و می الْمْلكُ نو وَالْحَبْل6ة 
ىٰ ُ ٰ 1 2 ہی ۲ے 
نو أَغُوْذباش الَيِی يْمِْكالسَمَاء 
کے ےو سے تر پک عق سے کن 
ان مع الازضِ إِلاياذند مِن شر 
9 ھ۸ 
مَاحَلقٌوَهَراومِن مَزالشیْطان وقِزیۂہ 
(شل ای الیل لاب نأ نی ]٦٦:‏ 
سسے وھ 
تر جہ: الد کے لیے عم نے اور پپوری سلطنت نے شا مکیء 
قمامتحریف اللد کے لیے سے ء میس پناہ لا ہوں الد ء 
ننس ن ےآ ما نکوز ین پرگمر نے سے رو کےرکھا سے ہلوقی 
کی برائی سے اورائس برای سے جوںچہگی ہے اورشیطان کے 
شرسےاوراس کے رک ے۔ 


فضیلت/ حد بیث: رسول ارڈٹر یٹ نے عبدر ال بی نعمرو بین 
عامس پونڈکنا سے فرمایا: ڑا ا یھ ہو اکشام کے وقنت اس دعا 
کون مر پڑ لے 


تن و ایک دی 


٦ 
وو سراے اارے ےھ‎ 
شُبْحَانَاَِٗبِحَبْںہ‎ 
اپ ري٥ زت]‎ ن/ء۱٦۰۵:لراہ(‎ 
سے‎ 
تر جم : اٹک ذات ”7 مہئیوب سے پاک ہے او ریف ایا‎ 


فضیل تح بیثے: رسول ارڈ ٹلپ نے ارشادفرمایا:ج٘س نے 
روزانہ*٭ امت بیدا پشگیءاس کےقمام ( می رہ گناو معاف 
کک دپے چاتیں کے١‏ اکر چہ دہکشزت بیس سحندرر کے راگ 
کے برایرہوں۔ 


جرف نما ز کے بعد یھی 


فضیلت ]حر ییث:رسول الد “لھا نے فرمایا : جک 
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.- مآ 
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٦ 

7 71 
ُبْحَانَ اللہ 
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۸041 لْٰ 
لِکَمں یل 


اور ٣لم‏ صے 


پڑھتا ہے وہبھی نقصان لیس رہتا۔ 
[ سکم : سے ے٣‏ اہ نکحب مین چج رف ] 
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فضیلت حریت :رسول ارڈ سٹپ اکا فر مات ہیں کے جس نے 
اما ءکرلیاککرے د یھی اکنا اٹھا ۓےگا_ 

برای اوس: ے۴۹۷ ہن الس بن ما لک ڈوف 
ایل کے نیہ پرراشی رہناانسما نکیا تی کش کی علاامت ہے اور 
ا ا روضرکرنا بی ے۔ 77زك: ۲۷۵ نسرغففت 
رسول ایڈنا امت رہ اس طر سکھاتے تھے ء تی ےق رآ نکی 
سورتی ںککھاتے۔آ پمپ فرماتے ہیں ج بکوکی اہ مکام ہو 
۲ رلعت استمارہکی نیت سےلفل نماز پٹ سے کے بعد ارہ 
کیم دعاپڑ ھے۔ ( بخاریی:۳ ۳۸ من جا رجواڑئن] 

ےھ سے 
وٹ:لفظ تشم دد .ایا سے ییہا ںچھیں 7ذ اپ 
اس کا مکانام فی یادل میں ا کا مکاخیا لک یں شس کے 
پارے میں اجار ہکیا ے۔ 
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رہکا جواب :خواب میں اس چچ کو 
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مہ چھ 


کے لے اسخارہ گی 
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بررت 


(ہرکامکی) قزر ت دکتاے اوریی (کیچھ یکا مکی ) 
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ہوںاورتی ین کات سےسوا لکرتاہوں اس 
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طل بکرتا 
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جہ: اے الد ائیں می ریلم کے ذر یع تچھ 
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ار 


نی رککتا اور (سب بیج ) جاىتا سے اور بیس( چچج )نہیں 
جاضتاء اور تی تام چی ہوئی (باقوں کوائچھی رح جانۓ والا 
ہے۔اےاللد!اگ تیر ےعحم یں میر ے لیے یکا میرے ین 
اوردنااورھی رےکام کے اضجام یس مر ہے اہ ںکومیرے لیے 
منقددفرمااوراا ںکومہرے لے ےآ ساا نکمردے پچ رمییرے لیے اس 
برکت عطا فرما اد راگ تیر ے؟لم میس مہرے لیے یکا م 
ببیررے د بین اودد نیا مر ےکامم کے انام میس برا ہے ا کوجتھ 
سے اور جھکواا سے دورق رما اورمیرے لیے چھلاگی من ررش رماء 
چا ل ہی بھی ہو راس پر بے داش فریا۔ 


+ 
اع 


